UCHWALA NR 1X/88/2025
RADY MIEJSKIE) W MIESZKOWICACH

z dnia 13 marca 2025 r.

w sprawie przystapienia Gminy Mieszkowice do realizacji Programu ,,Opieka wytchnieniowa”
— edycja 2025, realizowanego w ramach Funduszu Solidarno$ciowego

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15, art. 40 ust. 1 ustawy z dnia 08 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j.
Dz. U. 22024 r., poz. 1465, 1572, 1907, 1940) w zwiazku z art. 17 ust. 2 pkt 4, art. 18 ust. 1 pkt 6, art. 115a
ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (tj. Dz. U. z2024r., poz. 1283, 858, 1572) art. 6,
art. 7 ust. Sustawy zdnia 23 pazdziernika 2018 r. o Funduszu Solidarnosciowym (t.j. Dz. U. z2024r.,
poz. 1848, 1615) w zwiazku z Programem ,,Opieka wytchnieniowa” - edycja 2025 Ministerstva Rodziny,
Pracy i Polityki Spotecznej, realizowanego w ramach Funduszu Solidarno$ciowego, uchwala si¢, co nastgpuje:

§ 1. 1. Gmina Mieszkowice przystepuje do realizacji Programu ,,Opieka wytchnieniowa” —edycja 2025,
realizowanego w ramach Funduszu Solidarno$ciowego.

2. Program bedzie realizowany w formie $wiadczenia ustugi opieki wytchnieniowej w ramach pobytu
dziennego w miejscu zamieszkania osoby z niepelnosprawnoscia.

3. Limit godzin opieki wytchnieniowej oraz zasady korzystania okresla Program, o ktérym mowa w §1.1.

§ 2. Koszty zwigzane bezposrednio z realizacja ustugi opieki wytchnieniowej finansowanez Programu
w ramach pobytu dziennego, nie mogg przekroczy¢ 50,00 zt (stownie: pigcdziesiatztotych) brutto za godzing
zrealizowanych ushug opieki wytchnieniowej wraz z kosztami pracy zatrudniajgcego.

§ 3. Termin realizacji Programu obejmuje okres od dnia podpisania umowy przez Gming Mieszkowice
z Wojewoda Zachodniopomorskim do dnia 31 grudnia 2025 roku i uzalezniony jest od otrzymania wsparcia
finansowego na koszty realizacji od Wojewody Zachodniopomorskiego.

§ 4. Program bedzie realizowany przez Osrodek Pomocy Spolecznej w Mieszkowicach.
§ 5. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Mieszkowic.

§ 6. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady
Miejskiej

Jan Czaplinski
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Uzasadnienie
Wdrozenie Programu ,,Opieki wytchnieniowej” w Gminie Mieszkowice jest niezwykle waznym
krokiem w kierunku wsparcia 0s6b z niepelnosprawnosciami oraz ich rodzin. Program ten ma na
celu zapewnienie czasowego wsparcia dla opiekunéw 0sob z niepelnosprawnos$ciami, co pozwala
na odpoczynek, a takze umozliwia im kontynuowanie innych obowigzkdéw i aktywnosci, ktore
moga by¢ utrudnione w wyniku statej opieki nad bliska osoba.
Opiekunowie 0sob z niepetnosprawno$ciami narazeni sg na chroniczne zmg¢czenie i stres, co
moze prowadzi¢ do wypalenia. Dhugotrwata opieka, bez przerwy moze prowadzi¢ do probleméw
zdrowotnych, zarowno fizycznych, jak i psychicznych, u opiekunéw. Program ,,Opieki
wytchnieniowej” pomaga w zmniejszeniu tego ryzyka, dajac opiekunom czas na regeneracje.
Wdrozenie programu, jest zgodne z polityka rzadu oraz gmin, ktére dgza do wspierania osob
z niepelnosprawnosciami i ich rodzin. Gminy sg odpowiedzialne za zapewnienie rownosci szans
i dostepu do ustug spotecznych, a wdrozenie tego programu stanowi wazny element w realizacji
polityki inkluzji spoleczne;j.
W zwiazku z powyzszym, przystapienie do programu ,,Opicka wytchnieniowa” - edycja 2025

przez Gming Mieszkowice jest uzasadnione.
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